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Fechas de las actividades con el mes  de octubre 7 y 10  de 2025 
  
OBLIGACIÓN 

ESPECIFICA 1: 
Prestar 
sus servicios 

profesionales como 
instructor de 
actividad física y 

deporte en las 5 
UPZ de la localidad 

de Bosa 

NUMERO DE CONTRATO: 344 - 2025 

2.1 reforzando aspectos de la técnica de carrera y la velocidad, haciendo énfasis en la 

correcta postura corporal, el movimiento de brazo, la frecuencia y la amplitud de 

zancada 
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OBLIGACIÓN 

ESPECIFICA 1: Prestar 

sus servicios profesionales 

como instructor de actividad 

física y deporte en las 5 

UPZ de la localidad de 

Bosa 

  
● indicaciones técnicas y tácticas enfocadas a mejorar la coordinación, el control del 

balón y la toma de decisiones en el juego, se busca que los niños comprendan la importancia 

del trabajo en equipo 

 

 

 

 

 
 


